
住在祢裡面 
在乾旱無水之地我渴慕祢，在曠野無人之處我尋
求祢。得救在乎歸回安息，得力在乎平靜安穩，
我等候祢，如鷹展翅上騰。 
住在祢裡面，住在祢裡面，如同枝子與葡萄樹緊
緊相連。住在祢裡面，住在祢裡面，領受生命活
水泉源永不枯竭。 

哦！主發光 
1. 主！祢愛的光輝正照亮，在這黑暗彎曲世代
中。耶穌，世界真光，照亮我們，賜下真理釋
放我們自由，光照我們，光照我們。哦，主發
光！讓這地充滿父神榮光，靈火焚燒！焚燒眾
人心靈，活水湧流！以慈愛憐憫恩待萬邦，求
發命令！主啊！照亮這地。 

2. 主，我們仰望祢的榮面，願榮耀藉著我們彰
顯。生命更新天天不斷改變，願祢真理榮美讓
人看見，光照我們，光照我們。哦，主發光！
讓這地充滿父神榮光，靈火焚燒！焚燒眾人心
靈，活水湧流！讓全地充滿敬拜讚美，求發命
令！主啊！照亮這地。 

成為神蹟的器皿 
主耶穌，祢召我出黑暗，入奇妙光明，賞賜獨特

的位份，在基督裡我是新造的人，祢看為寶貴，
獻上為祢所用。 

讓我成為祢神蹟的器皿，被揀選族類，君尊的祭
司，聖潔的國度，屬神的子民，來宣揚主耶穌，

彰顯神的榮耀，讓我成為祢神蹟的器皿，以信心

的眼睛，看見新的盼望，用祢的大能和愛來充滿
我，我要傳揚主的愛，讓世界更美好。 

獻上最美 
1. 請聽救主呼聲「獻上最美！」處卑微或升高，
主自分配。盡你才力所能，不為求賞，祇求為
恩主不求人稱揚。 

2. 不理會人稱讚或是怠慢，但求父神喜悅使父心
歡！凡事求善求真，必蒙恩福，不論工作、思
想全力以赴。 

3. 黑夜迅速過去，時日似箭，今日所做之工，主
要考驗。盼望主再來時，享受安息，主曾應許
賜福忠心僕役。 

（副歌）凡為耶穌作的都蒙福，但主要各人全力
以赴，我才力雖微小，不足稱道，祇求盡心、盡
意、盡 力、愛主。 

我是主羊 
★ 主領我到青草地，安息在溪水旁，黃昏時主
與我一路同行。牧場上，凡是屬於主的羊都
強壯，我是主羊。 

青草地（死蔭幽谷），溪水旁（高山峻嶺），黃
昏時有主與我同行。黑暗夜（死蔭幽谷），路崎
嶇（高山峻嶺），一步一步跟主行。（接★） 

4

基督教浸信會榮恩堂 
會址︰台北市內湖路三段143巷6號 
電話︰2790-6286       傳真︰2792-6187 
E-mail：jnchurchneihu@gmail.com 
日期︰主後2021年5月2日上午十時 
年度目標︰剛強壯膽-榮耀神

聚會時間

  

週日 

8：30 成人主日學

10：00 主日崇拜

10：00 兒童主日學

14：00 大專團契

(第一、三週) 16：00 三明治團契

週二
9：30 女傳道會

20：00 恩韻團契

週三

9：30 利河伯小組

15：00 喜樂小組

20：00 查經禱告會

週五
9：30 迦勒團契

20：00 家庭團契

週六

8：00 晨禱

10：00 青少年團契

20：00 讀經小組
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報 告 事 項 
1.教會將舉辦主日聖工服事同工訓練，有願意

參與招待、收奉獻、領會及會後禱告者，請

向全職同工報名。 

2.教會預定於母親節（五月9日）舉行孩童奉

獻禮，若願意將幼童奉獻給主，一生由主掌

管引領，請向牧師報名。 

3.中午有愛宴，請弟兄姊妹自備餐具。(下次

愛宴日期：16)。 

4.會後將召開五月份執事會，請執事們出席。 

5.請讀金句三遍。 

盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，

是要叫人得生命，並且得的更豐盛。我是好牧

人；好牧人為羊捨命。（約十：10-11） 

消息欄 

因教會視訊系統的問題，主日崇拜時請弟

兄姊妹在大堂聚會。

金句

聖工事奉

本 週 主 日 下 週 主 日

講 員 高聖臨牧師 柴仲治牧師

主 席 許瀞予 邱頌恩

司 琴 陳淑媛 嚴秀雯

收奉獻 黃美倫、俞壽成 蔡淑華、蔡明宏

招 待 潘品潔、郭冠倫 潘品潔、鄭景文

音 控 徐浩庭 紀力仁

插 花 施綉珠 施綉珠

獻 花 張秀珍 丁露宜

詩 班 兒童詩班

愛 宴 青少年 ＆ 大專

會後禱告
林怡吟、俞壽成

邱頌恩

主餐預備 陳素蘭

分主餐 林育文、陳碧霞

 主日崇拜程序 

1.宣召‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥主席 

2.以頌讚敬拜‥這裡有榮耀 

住在祢裡面 

哦！主發光‥‥‥眾立 

3.禱告‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥主席 

4.以默想敬拜‥多一：1-9‥‥‥會眾 

5.默想詩歌‥成為神蹟的器皿‥‥會眾 

6.以奉獻敬拜‥獻上最美‥‥‥‥會眾 

7.以聆聽敬拜 

經文‥徒四：5-12、 

          約十：11-18 

信息‥好牧人-引導，捨命‥高聖臨牧師 

8.詩歌回應‥我是主羊‥‥‥‥‥會眾 

9.教會事工與肢體關懷‥‥‥‥‥主席 

10.主禱文‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥會眾 

11.頌榮‥讚美一神‥‥‥‥‥‥‥會眾 

        讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。阿們 

12.祝禱‥‥‥‥‥‥‥‥‥柴仲治牧師 

13.彼此問安、散會‥‥‥‥‥‥‥會眾 

  詩歌歌詞 
這裡有榮耀 

哈利路亞，哈利路亞，這裡有榮耀。哈利路亞，
哈利路亞，這裡有醫治湧流。哈利路亞，哈利路
亞，這裡有光明自由。敬拜聲音如眾水湧流，永
活的主祢在這裡。 
祢是起初的、末後的，昔在、今在、永在的主。
全心敬拜祢大聲歡呼，羔羊被高舉。公義的日
頭，如光照耀，萬國讚嘆祢的榮美。聖潔公義
主，明亮晨星，昔在、今在、永在的君王。 

上週奉獻

主日奉獻 10,032

十一奉獻 19,300

上週出席
主日崇拜 79人 兒童主日學 15人

基要真理班 10人 主 日 學 暫停

大專團契 4人 三明治小組 暫停

週六晨禱 4人 女傳道會 11人

恩韻團契 6人 利河伯小組 5人

喜樂小組 6人 查經禱告會
 

11人

迦勒團契 7人 家庭團契 暫停

青少年團契 6人 讀經小組 7人

主禱文 
我們在天上的父：願人都尊祢的名
為聖。願祢的國降臨；願祢的旨意
行在地上，如同行在天上。我們日
用的飲食，今日賜給我們。免我們
的債，如同我們免了人的債。不叫
我們遇見試探；救我們脫離兇惡。
因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，
直到永遠。阿們。
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保守你的心 

柴朱淳心師母 

三月14日 

經文：來十二：1-13 

我是高一時信主，迄今已五十個年頭了，

神的恩典滿滿的臨在，祂引導、帶領我，不僅

獻身讀神學院、事奉、結婚成家、養兒育女，

一路走來是神的恩手牽引，陪伴度過生命中許

多十字路口，還有許多弟兄姊妹的幫助，特別

是高中團契的輔導，現今一直是很好的屬靈同

伴。 

今日所讀經文，希伯來書作者提到「見

證人」。我們不是孤單的，你我都是見證人，

我們都在見證神、耶穌基督和聖靈的真實，祂

們的同在和在我們身上的恩典，我們彼此互相

的陪伴，奔跑這條屬天的道路，有從神而來的

平安、喜樂，不可否認的也有艱難、困苦，當

生活起了變化，遇到突如其來災禍或是生病，

會有恐懼在心頭，信心受到考驗，不知如何面

對明天及未來的道路，這些都是真實的現況，

見證人要保守我們的心，不要因所遭遇的患難、

困苦而感到挫敗，這些的目的是要使我們散發

出基督的馨香之氣。神的愛是不離不棄的，祂

要使用我們成為見證人，去安慰陪伴那遭遇患

難的人，有人陪伴就不孤單、充滿溫暖，有力

量和勇氣去面對，也能經歷到神的恩典和慈

愛。  

在陪伴的過程中，會面臨又大又難的考

驗，如先知哈巴谷提到「無花果樹不發旺，葡

萄樹不結果，橄欖樹也不效力，田地不出糧食，

圈中絕了羊，棚內也沒有牛」（哈三17），

你要記得保守你的心，「我要因耶和華歡欣，

因救我的神喜樂。」（哈三18）。使徒保羅

寫信勉勵哥林多教會，「你們所遇見的試探，

無非是人所能受的。神是信實的，必不叫你們

受試探過於所能受的；在受試探的時候，總要

給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。」（林

前十13），身為基督徒也是神的見證人，請

記得我們不是倚靠自己、不是倚靠勢力和才能，

乃是倚靠神，緊緊的抓住神的應許，因神是我

們的力量，我們要因耶和華歡欣，因救我的神

喜樂。 

一、希伯來書的教導：作者提醒見證人要 

A「當放下各樣的重擔，脫去容易纏累我們的

罪」（來十二1）：「放下各樣的重擔」在新

普及譯本是用「除掉所有拖累的重負」。見證

人要願意放下或除掉所有拖累的重負。請問要

如何明白「自己的重擔呢」？其實我們自己是

看不清楚的，因為我們的罪使我們眼睛昏暗而

看不清，經文用「容易纏累的罪」，也就是極

容易令我們跌倒的罪。所以若要「放下或脫

去」，一定要呼求聖靈來光照，求聖靈賜下智

慧和啟示，我們才能明白被什麼重擔轄制。在

士師記記載神的選民以色列人，他們行耶和華

神眼中看為惡的事，忘記耶和華神是引領祂們

出埃及、進入應許之地的真神，效法外邦民族

去事奉諸巴力和亞舍拉。神就藉著苦難臨到他

們，苦難中百姓向神哀求說「我們得罪了祢，

因為離棄了我們神，去事奉諸巴力」，神就興

起士師成為拯救者，使百姓脫離仇敵的攻擊，

當國中太平後，百姓故態復萌，又開始離棄神，

事奉巴力行神眼中看為惡的事，周而復始，這

就是以色列民無法脫去纏累的罪，也是極容易

使祂們跌倒的罪。 

在耶利米書記載，神對先知耶利米說「因

為我的百姓做了兩件惡事，就是離棄我這活水

的泉源，為自己鑿出池子，是破裂不能存水的

池子。」。（耶二13），所以神要降災禍，

將百姓散在列邦中，使他們被擄到不認識的列

邦。但神仍顧念自己的百姓，賜下應許。「耶

和華如此說：為巴比倫所定的七十年滿了以後，

我要眷顧你們，向你們成就我的恩言，使你們

仍回此地。 

耶和華說：「我知道我向你們所懷的意

念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要叫

你們末後有指望。你們要呼求我，禱告我，我

就應允你們。你們尋求我，若專心尋求我，就

必尋見。耶和華說：我必被你們尋見，我也必

使你們被擄的人歸回，將你們從各國中和我所

趕你們到的各處招聚了來，又將你們帶回我使

你們被擄掠離開的地方。這是耶和華說的。」

（耶二十九10–14） 

這也是每個世代神的子民生活的寫照，

身為見證人的我們要如何脫離這個得罪神的循

環呢？藉著勤讀神的話（聖經）。將神的話當

作食物吃了，屬靈的生命能長大成熟；讓神的

話語成為腳前的燈、路上的光，引領我們行在

神所喜悅的道上；將神的話語藏在心裡，我們

所言所行就不會得罪神。 

「聖經都是神所默示的（或作：凡神所

默示的聖經），於教訓、督責、使人歸正、教

導人學義都是有益的，叫屬神的人得以完全，

預備行各樣的善事。」（提後三16、17），

聖經能教導我們甚麼是真理、指出我們生活中

犯了什麼錯誤、糾正我們的過犯、教導我們行

各樣的善事、美事，讓人看見我們的好行為，

將榮耀歸給我們的神。所以勤讀聖經是放下、

除掉纏累我們罪的唯一途徑。 

B「仰望為我們信心創始成終的耶穌」：奔跑

天路，耶穌是得勝者。祂開啟信心，也成全我

們的信心，祂是神和人之間的中保，祂是我們

效法的榜樣。作者論到「耶穌因那擺在前面的

喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架的苦難，便

坐在神寶座的右邊。」，耶穌戰勝了十架帶來

的苦難；輕看世人所給祂的羞辱、敵視；忍受

門徒對祂的離棄；饒恕彼得對祂的三次否認。

耶穌是靠著每天清晨與天父的禱告，才能勇敢

面對每一天的傳道與教導。所以我們每一位見

證人也需要每一天擺上時間來親近主、仰望耶

穌，仰望耶穌的人，信心就會更加堅定，並且

知道要保守我們的心，更要放下容易纏累的

罪。  

C「接受管教」：「我兒，你不可輕看耶和華

的管教（或譯：懲治），也不可厭煩祂的責備；

因為耶和華所愛的，祂必責備，正如父親責備

所喜愛的兒子。」（箴三11、12），父親管

教兒女是因為愛；天父管教神的兒女更是因著

愛。請問在座的每一位見證人「你（妳）是主

所愛的人嗎？」，一個主所愛的人，就會很清

楚明白一個事實「主會管教我們」，挪去祂與

我們的同在，這是出於祂的愛。管教的出現是

因見證人不願意順服，一方面我們呼求聖靈來

光照、鑒察纏累我們的罪；另一方面卻硬著頸

項說「不是我吧！」、「我沒有」、「我不接

受」⋯，我們對自己的罪妥協，妥協使我們拒

絕聖靈帶領進入真理，也使我們無法來到神面

前。管教是要我們謙卑，警惕我們不可得罪神；

也喚醒我們要更渴慕主，竭力追求來認識耶穌

基督。 

「再者，我們曾有生身的父管教我們，

我們尚且敬重他，何況萬靈的父，我們豈不更

當順服祂得生嗎？生身的父都是暫隨己意管教

我們；惟有萬靈的父管教我們，是要我們得益

處，使我們在祂的聖潔上有分。」（來十二9、

10），神的管教也是要神的兒女得著益處，

其目的是要我們在神的聖潔上有分，也是彼得

說的「與神的性情有分」。「因此，祂已將又

寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世

上從情慾來的敗壞，就得與神的性情有分。」

（彼後一4）。被神管教的人，表明神還在乎

你、愛你；長期犯罪的人，雖不被抓到或沒有

被人發現，其實是處在可怕的危險中，因神雖

沒有管教，表明神任憑這樣的人去犯罪，甚至

神對他是放棄了。所以神雖然管教我們，是向

我們證明祂的愛，要使神的兒女得著益處。聖

經和合本在羅馬書二章四節說「還是你藐視祂

豐富的恩慈、寬容、忍耐，不曉得祂的恩慈是

領你悔改呢？」（羅二4），新普及譯本是「難

道你沒有看到上帝對你是多麼仁慈、寬容、忍

耐嗎？難道這對你毫無意義嗎？你為什麼沒有

看到祂的仁慈是要使你從自己的罪中回轉

呢？」，我們都是彼此的見證人，向世人見證

神藉著耶穌基督使我們得著豐盛生命，我們千

萬不要輕看神的管教，要保守我們的心，存心

忍耐，奔那擺在我們前頭的路程。
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